
01

松
本
駅
周
辺
・
松
本
城
周
辺

名
物
松
本
山
賊
焼

松
本
界
隈
で
昔
か
ら
親
し
ま
れ
て
い
る

グ
ル
メ

松
本
グ
ル
メ本場名物料理と

地酒を楽しむなら
ココ６選！

安曇野おすすめ
スポット

信
州
名
物

信
州
そ
ば

松
本
の
街
な
か
で
味
わ
う

松本の人気ラーメン！！

松本
松本市マスコットキャラクター

アルプちゃん付いてます!

お得な共通
クーポン

春・夏号
Vol.17

2023 SPRING >SUMMER



100min北海道へ

65min神戸へ

信州まつ
もと空港

から

空の旅へ

55min大阪へ

※発着時間は予告無しに変更する場合があります。運航ダイヤ（2023/3/26～2023/10/28）

10：20発 11：25着

松本 ➡ 神戸
07：50発 08：50着

18：15発 19：20着 16：45発 17：45着

神戸 ➡ 松本
13：55発 15：35着 08：20発 09：50着
17：20発 19：00着 13：25発 14：55着

09：20発 11：00着 14：55発 16：35着

松本 ➡ 札幌（新千歳） ➡ 松本札幌（新千歳）

15：35発 17：10着 11：45発 13：25着

松本 ➡札幌（丘珠） ➡ 松本札幌（丘珠）

松本 ➡ 福岡 福岡 ➡ 松本

100min福岡へ

信州まつもと空港利用促進協議会 TEL026-235-7019

● 上信越自動車道長野I.Cより約５０分　● 長野自動車道塩尻北Ｉ.Ｃより約１０分
● 松本バスターミナルよりバスで約３０分

信州まつもと空港地元利用促進協議会 TEL0263-34-8307

0570-025-071
有料（営業時間 7：00～20：00）

ご予約・ご購入・ご案内
www.jal.co.jp※発着時間は予告無しに変更する場合があります。

季節運航便ダイヤ／JAL大阪便
2023/8/1～8/31

13：00発 13：55着

松本 ➡ 大阪
11：35発 12：30着

➡ 松本大阪

TEL0570-55-0489
FDAコールセンターまたは、お近くの旅行会社にお問い合わせください。
※一部の旅行会社では取り扱っておりません。

FDAコールセンター／営業時間 7：00～20：00（年中無休）

FDA公式 検 索検 索
www.fujidream.co.jp

松本バスターミナル（松本駅前）と
信州まつもと空港を直結！

エアポートシャトルバス
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CONTENTS
観光もビジネスも、旅の事なら“楽ナビ”におまかせ！

http://rakutranavi.com
楽天トラベルナビ公式HPもチェック！エリアマップ16～17 松本駅周辺エリア／松本城・中町周辺エリア

※本誌掲載の情報は2023年4月17日現在のものです。　※本誌掲載の各種料金は【本体価格＋消費税（10％）】の税込価格です。
※本誌発行後に掲載の店舗・施設等の料金、営業時間、メニュー等の内容が変更になる場合や臨時休業等でご利用になれない場合があります。ご利用の際には事前に電話等でご確認されることをお勧めします。また、クーポン特典などの詳細に関しても変更される場
合がありますので、ご利用の前に店頭にてご確認願います。 ※本誌掲載の内容による損害等は保証いたしかねますので予めご了承くださいますようにお願い申し上げます。 ※本誌掲載内容の無断転載を禁止します。

信州名物！信州そば09 松本の街中であじわう

楽天トラベル活用術30

楽 天 ト ラ ベ ル ナ ビ

松本

松本市マスコット
キャラクター
アルプちゃん
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松本の人気ラーメン15 こだわりのラーメンを松本で味わう

松本駅・松本城周辺の味処12 おすすめの味処をピックアップ

「森のゆりかご」に抱かれて

 森呼吸、心呼吸
信
州 

木
曽
上
松
町

日
本
三
大
美
林
の
一
つ「
赤
沢

自
然
休
養
林
」や
中
山
道
の
名

勝「
寝
覚
の
床
」、中
央
ア
ル
プ

ス「
木
曽
駒
ヶ
岳
」な
ど
の
豊

か
な
自
然
に
囲
ま
れ
た
町
。

特
産
の
エ
ゴ
マ
を
使
っ
た
五
平
餅
や

オ
イ
ル
が
好
評
。訪
れ
る
度
に「
森
の

ゆ
り
か
ご
」に
抱
か
れ
る
心
地
良
さ

が
人
気
。
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下
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■
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ス
で
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赤
沢
自
然
休
養
林
」へ
は
上
松
駅
か
ら
バ
ス
で
約
30
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「
寝
覚
の
床
」へ
は
上
松
駅
か
ら
バ
ス
で
約
５
分

赤沢自然休養林内を走る森林鉄道 問合せ：（一社）上松町観光協会 　☎0264-52-1133

上松駅

中
央
本
線

東京大学
木曽観測所

●

台ヶ峰
▲

至木曽町

至大桑村

大鈴山
▲

19

寝覚の床

赤沢自然休養林★

★
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安曇野観光の玄関口

信州／安曇野おすすめスポット
長野自動車道 安曇野ICから車で約５分

19
147

豊科駅

柏矢町駅

田沢駅

篠
ノ
井
線

大
糸
線

安曇野IC

光城山
▲

長峰山
▲

古城山
▲

安曇野アートヒルズミュージアム● 大王わさび農場●

飯沼美術館●

●飯沼飛行士記念館

●安曇野わさび田湧水群

●
水
辺
公
園

卍満願寺

●飯沼美術館

●
碌山美術館

アルプス　
あづみの公園●

安曇野
スイス村
●

安曇野の里
ビレッジ安曇野

●

穂高CC
　●

あづみ野CC
●

安曇野ハーブスクエア●

山
神
社

長野
自動
車道

至松川村

至松本

穂高駅 穂高神社
北ノ沢

川窪沢川

穂高川

万水川

矢原堰

拾
ヶ
堰

安曇野MAP

　安曇野わさび田湧水群・全国名水百選の郷を有する安
曇野の里は、湧水に囲まれた自然豊かな敷地にさまざまな
施設が点在している。雄大な北アルプスを望む自然の中で、
グルメ・ショッピング・芸術・工芸・体験が楽しめるスポット。

田淵行男記念館

安曇野市豊科南穂高5078-2　TEL:0263-72-9964
開館時間／9:00～17:00
□休 月曜日（祝日を除く）・祝日の翌日・12月28日～1月4日
入館料／高校生以上310円

あづみ野ガラス工房
安曇野市豊科南穂高5076-17
TEL:0263-72-8030　□営 9:00～16:30
20分間の吹きガラス体験／3,850円～ 
（当日受付16:00まで）

まちの駅 安曇野ベース

安曇野市豊科南穂高5089-1
TEL:0263-88-9177
□営 9:00～17:00
□休 水曜日

　荘厳な山々や高山
蝶を詩情豊かに撮り続
けた山岳写真家、田
淵行男の世界が広が
る。約73,000点収蔵。

　ガラス作家を
目指す若者達が
日々研鑚を続け
る工房を見学で
きる。吹きガラス
体験や一輪挿

し・クリーマー・そばちょこ等のガラス工芸
体験もできる。

安曇野市豊科南穂高6780　TEL:0263-72-8568
日帰り入浴／大人550円 小人／ 250円
受付／10:30～21:00　朝風呂受付／6:30～8:00

　安曇野の観光拠点として、日帰り入浴のできる大浴
場や研修棟、大広間、食堂、21室の客室（バリアフ
リー・ユニバーサルデザインルーム２部屋）を完備。各
種研修や会議・スポーツ合宿・家族旅行・スケッチ旅
行など多目的に利用できる施設。大浴場は地下73m
からの湧き水を利用したお風呂とサウナでゆっくり日帰
り入浴ができる。

ビレッジ安曇野

　工芸作家の作品を
展示販売。名水を使っ
たコーヒーやケーキセッ
トが人気。チロル魔女カ
レーもおすすめ。

　2021年7月オープン。安曇野の農産物・
飲食物・地元土産・クラフトなど地域の特
色のある商品を販売。ワインは安曇野産を
中心に約50種類の品揃え。e-BIKE（電動
スポーツ自転車）のレンタルや地元地域と
観光客向けに情報提供のコーナーもある。

あづみのコミューン チロル

安曇野市豊科南穂高
5089-1 2F
TEL:0263-72-3322
□営 10:00～17:00
□休 火曜日

安曇野の里

駐車場

中曽根川

田淵行男記念館

あづみ野
ガラス工房 ビレッジ安曇野

まちの駅
安曇野ベース

チロル 2F

拡大図
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域
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え
て
受
け
継
が
れ
、

食
さ
れ
て
き
た
食
文
化
。

一
〇
〇
年
フ
ー
ド
と
は…

080-3728-1818

松本市深志1丁目3-21
アルピコプラザホテル1階

月曜定休

0268-26-1881
上田市天神1－1

両店共通

火曜定休

インスタフォローで
使えるCOUPON！ 有効期限 : 2023年6月末　※松本・上田共通  ※生ビール除く

ドリンクサイズアップ券

席料、お通し代なし。ちょこっと飲みたい方も歓迎！
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松本駅

北松本駅
Kita

Matsumoto
Sta.

Matsumoto
Sta.

西松本Nishi
Matsumoto sta.

松本電鉄
上高地線

四柱神社
Yohashira Jinja Shrine

松本神社
Matsumoto
Jinja Shrine

●国宝
　旧開智学校校舎
　　The Former Kaichi School

松本市旧司祭館●
Matsumoto City          
Old Priest House          

松本市はかり資料館
Matsumoto Scale Museum
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●
松本協立病院

Matsumoto Kyoritsu Hospital

●   
松本市時計博物館

Matsumoto Timepiece Museum

●
勤労者

福祉センター
Workers Welfare

Center

●

●

　●
松本市役所
Matsumoto City Hall

●
ホテルブエナビスタ
HOTEL BUENA VISTA

●
相澤病院

Aizawa Hospital

ハローワーク松本
Hello Work Matsumoto

●
ライフスクエアCOMO庄内

LIFE SQUARE COMO SHONAI
　●　　　　　　

筑摩小学校
Tsukama Elementary School

秀峰学校
Shuho School

●
まつもと市民芸術館  

Matsumoto    
Performing Arts Center    

●あがたの森公園
　　Agatanomori Park
●旧制高等学校記念館
　　Old Highschool Museum
●重要文化財旧松本高等学校
　　Old Matsumoto Highschool

　松本市美術館
●Matsumoto City Museum of Art

イオンモール
AEON MALL
●

蚕糸公園
Sanshi Memorial Park

●  

栄橋
Sakaebashi Bridge 逢初橋

Aizomebashi Bridge

あがたの森通り
Agatanomori Ave.

やまびこ通り
Yamabiko Ave.

女鳥羽川
Metobagawa River

薄川
Susukigawa River

中町通り
Nakamachi Av

e.

縄手通り
Nawate Ave.

本町
Honmachi

今町通り
Imamachi Ave.

大名町通りDaimyocho Ave.

巾上
Habaue

伊勢町
Isemachi

P

P

P

国宝 松本城
Matsumoto Castle

143

松本市観光情報センター
Matsumoto City Tourism
Information Center

松本市観光案内所（駅内）
Matsumoto City Tourism
Information Center

篠
ノ
井
線

篠
ノ
井
線

乗車券売り場

公園通り
Koen Ave.

パルコ
PARCO

中町・蔵シック館
Nakamachi Kurashikkukan

交番 KOBAN

●
 松本バスターミナル
  Matsumoto Bus Terminal

松本市立博物館●
Matsumoto City Museum

クサマバス
「水玉乱舞号」

松
　本
　駅

松本
城方
面→

あがたの森方面→

松本バス
ターミナル
高速・路線
バスのりば

お城口
（東口）
ロータリー

アルプス口
（西口）
ロータリー

エースイン松本

マクドナルド

交番

P

H

運　賃 大人（中学生以上）200円 小児（小学生）100円 
※南コースの一部区間は大人150円・小児80円

タウンスニーカー運行ダイヤ・特典対象施設のご紹介等、詳細はWEBで！

タウンスニーカー　松本市公共交通課
☎0263-34-3033

◆バスに関するお問い合せ
自転車推進課
0263-34-3245

◆自転車に関するお問い合せ
アルピコ交通株式会社 松本営業所
☎0263-26-7003

◆運行に関するお問い合せ

1乗車

後払い

バス車内または松本バスターミナルにて販売中

大人 500円（小児 250円） 沿線の観光施設が
割引に！特典

タウンスニーカー全線に加えて松本市内200円均一フリー定期券と同様の範囲が乗車可能です（詳しくは乗車券の利用範囲をご参照ください）。

松本 駅前
タウンスニーカー乗り場のご案内

■東コース■22番
のりば

■南コース
■北コース
■
■

21番
のりば

［路］＝路線バス

タウンスニーカー 1日乗車券 1日
乗り放題
特典付

★現在地からバス停検索、
目的地までの乗換案内

★観光施設情報も掲載

★バスロケーションシステ
ム搭載、バスの位置や接
近情報がわかります

ＰＣ・スマートフォン向けの無料アプリ

アプリの詳細、ダウンロードは下のＱＲコードから！

キャッシュレス決済キャッシュレス決済
タウンスニーカーでは

が可能です

決済ブランドの登録1 2まず無料アプリTicketQRを
ダウンロードし利用登録！！

インストールしてもっと気軽にバスをご利用ください。

左記QRコード
または

乗車時と降車時にスマホをかざすだけの

QRコード決済専用アプリ TicketQRを
無料

TicketQR 検索

クレジットカード（JCB、
VISAなど）やQRコード決
済（PayPay、LINE Pay
など）といった様々な決済
ブランドから、ご自身が日
ごろ使っている決済手段
を選んでアプリに登録す
れば準備OK。

この機会にぜひご利用ください！ご利用方法

バスをもっと便利に、気軽に！バスをもっと便利に、気軽に！

北コース 松本城・旧開智学校方面

東コース 中町・あがたの森方面

南コース 相澤病院・ゆめひろば庄内方面

シェアサイクル

タウンスニーカー

松本市内の名所を
ぐるっと観光♪

気軽でお得な周遊バス
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松本城

大
名
町
通
り

縄手通り

松本市役所
●

民族資料館●

●
NTT

●
四柱神社●

八十二銀行

しんきん
●

しんきん●

●　
松本丸の内ホテル

サザンクロス
イン松本
● ●　

ホテル花月

女鳥羽川

女鳥羽川

本
町
通
り

中町通り
●

蔵シック館

松本局

●みずほ銀行

●7-11

●りそな銀行

東横イン
●

伊勢町通り
●
パルコ

●
長野銀行

●NTT

●しんきん
●ファミリーマート

長野銀行●

松本丸の内ホテル●

八十二
銀行
●

女鳥羽川

縄手通り
四柱神社
●

●
サザンクロス
イン松本

市立博物館
● 日銀

●

市営P●

松本市役所
●　

松本城
●

●松本城公園

※4名様以上のご来店
※注文時・会計時にご掲示ください

山賊焼ハーフ
4名様以上で１枚サービス

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

※ランチタイム不可
※来店時・注文時にご提出ください

オススメ
明蝦巻（1ヶ）

250円

全国的にも珍
しい

プリップリの海
老の

すり身入り

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

※グラスビール・ウーロン茶より選択
※来店時・注文時にご提出ください

ドリンク1杯サービス

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

産地直送の新鮮
魚類や、旬の食
材をふんだんに
使った料理が人気
の店。ジューシーで
ボリューミーな山賊焼
き定食は昼夜問わず人気！
ランチ1,100円（信州福味鶏使用で
1,320円）。小鉢・サラダ付でお得感満載！
その他、定番の定食メニューが勢揃い！

MAP P17 B-3

いっぽ

TEL.0263-36-8484
居酒屋 一歩
松本城周辺

松本市大手4-10-17　●休 日曜　●席 100席
●営 11:30～13:30（LO）　17:30～LAST

松本山賊焼
1,100円

松本の名物“松本山賊焼”を食べるなら、やっぱり本家本元の「一
歩」からでしょ！！信州味噌の特製ダレに漬け込んだジューシーな山
賊焼は絶品！郷土料理も豊富で、特に信州の地酒「大信州」の品揃
えは県内一！

大判骨付き鶏もも肉を特製のニンニク
生姜醤油にじっくり漬け込んで揚げた名
物「松本山賊焼き」は人気メニュー。ボ
リューム満点の２人～4人前1,100円も
用意あり。

くろもん

MAP P17 C-3

TEL.0263-32-7683
松本 くろ門
中町通り周辺

山賊焼き定食
1,100円

MAP P17 C-2

ひゃくろうてい
TEL.0263-32-4220
中国料理 百老亭

松本市中央1-3-3　●休 日曜　●席 40席
●営 17：00～23：30

松本市中央2-9-11　●休 日曜・月曜　●席 60席
●営 11:30～14:00　17:30～22:00（LO 21:30）

松本城周辺

山賊チャーハン
1,000円

城下町松本に店を構えて52年の老
舗中華店。松本城まで徒歩3分、「市

営大手門駐車場」の1階。百
老亭名物飲茶「明蝦巻
（ミンハーキン）」は
横浜中華街か、こ
こでしか味わう
ことができない
逸品!! 「一度食
べる価値あり！」。

MAP P16 B-2

しゅらく

TEL.0263-39-3447
松本藩酒場 酒楽
松本駅周辺

松本市大手2-3-10　●休 月曜　●席 65席
●営 11:30～13:30、17:30～21:00

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

※詳細はスタッフまで
※来店時・注文時にご提出ください

ドリンク１杯サービス

松本山賊焼き
690円（ハーフ）

タレにつけ込んだ鶏の一枚肉を豪快に揚げる郷土料理

松本山賊焼

タレにつけ込んだ鶏の一枚肉を豪快に揚げる郷土料理

松本界隈で昔から親しまれていた郷土料理「松本山賊焼」。鶏の一枚肉（モモ、ムネ）をショウガ・ニンニクなどが効いた
「家庭やお店秘伝のタレ」にじっくりと漬け込み片栗粉をまぶして、カリッとジューシーに揚げた豪快な料理です。

香ばしい衣を噛むと鶏肉の旨みがジュワッと溢れ出し、ショウガ・ニンニクの風味がフワッと口の中に…。その魅力的な味わいにハマる人が続出です。

食べ方の

バリエー
ションも

豊富！
食べ方の

バリエー
ションも

豊富！
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松本城周辺

松本市大手4-10-17　●休 日曜　●席 100席
●営 11:30～13:30（LO）　17:30～LAST

松本山賊焼
1,100円

松本の名物“松本山賊焼”を食べるなら、やっぱり本家本元の「一
歩」からでしょ！！信州味噌の特製ダレに漬け込んだジューシーな山
賊焼は絶品！郷土料理も豊富で、特に信州の地酒「大信州」の品揃
えは県内一！

大判骨付き鶏もも肉を特製のニンニク
生姜醤油にじっくり漬け込んで揚げた名
物「松本山賊焼き」は人気メニュー。ボ
リューム満点の２人～4人前1,100円も
用意あり。

くろもん

MAP P17 C-3

TEL.0263-32-7683
松本 くろ門
中町通り周辺

山賊焼き定食
1,100円

MAP P17 C-2

ひゃくろうてい
TEL.0263-32-4220
中国料理 百老亭

松本市中央1-3-3　●休 日曜　●席 40席
●営 17：00～23：30

松本市中央2-9-11　●休 日曜・月曜　●席 60席
●営 11:30～14:00　17:30～22:00（LO 21:30）

松本城周辺

山賊チャーハン
1,000円

城下町松本に店を構えて52年の老
舗中華店。松本城まで徒歩3分、「市

営大手門駐車場」の1階。百
老亭名物飲茶「明蝦巻
（ミンハーキン）」は
横浜中華街か、こ
こでしか味わう
ことができない
逸品!! 「一度食
べる価値あり！」。

MAP P16 B-2

しゅらく

TEL.0263-39-3447
松本藩酒場 酒楽
松本駅周辺

松本市大手2-3-10　●休 月曜　●席 65席
●営 11:30～13:30、17:30～21:00

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

※詳細はスタッフまで
※来店時・注文時にご提出ください

ドリンク１杯サービス

松本山賊焼き
690円（ハーフ）

タレにつけ込んだ鶏の一枚肉を豪快に揚げる郷土料理

松本山賊焼

タレにつけ込んだ鶏の一枚肉を豪快に揚げる郷土料理

松本界隈で昔から親しまれていた郷土料理「松本山賊焼」。鶏の一枚肉（モモ、ムネ）をショウガ・ニンニクなどが効いた
「家庭やお店秘伝のタレ」にじっくりと漬け込み片栗粉をまぶして、カリッとジューシーに揚げた豪快な料理です。

香ばしい衣を噛むと鶏肉の旨みがジュワッと溢れ出し、ショウガ・ニンニクの風味がフワッと口の中に…。その魅力的な味わいにハマる人が続出です。

食べ方の

バリエー
ションも

豊富！
食べ方の

バリエー
ションも

豊富！

09

たかぎ

☎0263-33-1039和食そば処たかぎ
松本城周辺 そば・郷土料理 MAP P17 B-2

珍味1品サービス
※来店時・注文時にご提出ください

テーブル・小上がりがある民芸風の店内

松本城近く「そば通」が通う老舗の十割そば処
奈川名物「とうじそば」1,600円（8月除く）

「そば通」が通う本場信州の手打ちそば
は絶品で地元客にも人気。安曇野産玄
そば粉の十割そばを堪能できる。鴨葱
そば1,250円・天ざるそば1,600円
等や名物馬刺し・山賊焼の他、うどん・
ご飯物・定食・郷土料理も豊富。打って
食べられる「そば打ち体験」あり（1時
間）。

ざ
る
そ
ば
８
８
０
円
・
名
物
馬
刺
し
１
２
５
０
円
も
人
気

29
 11:00 〜 20:00

　 （18:00以降早閉まいあり）
　 ※要予約

 不定休（11月〜 3月）
 200席（2 〜 4F）
 5台

松本市大手3-5-12
たかぎビル2F

●NTT

●しんきん
●ファミリーマート

長野銀行●

松本丸の内ホテル●

八十二
銀行
●

女鳥羽川

縄手通り
四柱神社
●

●
サザンクロス
イン松本

市立博物館
● 日銀

●

市営P●

松本市役所
●　

松本城
●

●松本城公園

くらのむこう

☎0263-36-7880そば居酒屋蔵のむこう
松本駅周辺 そば・郷土料理・居酒屋 MAP P16 B-2

ドリンク1杯サービス
※詳細はスタッフまで
※来店時・注文時にご提出ください

29
松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

大きなちょうちんが目印

松本駅から徒歩1分の好立地！
蕎麦と地酒が味わえる郷土料理店

松本駅から徒歩1分のそば居酒屋。信
州の酒と食材にこだわる店。純日本建
築の風情ある店内でくつろげる。自慢
の蕎麦は地粉を使った香り豊かな本物
の手打ちそば（1枚780円）。道産子馬
一頭買いの馬刺しをはじめ、そば粉を
使った料理や山菜など信州の味覚が堪
能でき、信州の地酒や地焼酎も豊富。

 17:00 〜 23:30
 水曜
 56席

松本市中央1-2-21

信
州
そ
ば
２
種
食
べ
比
べ
９
０
０
円
と
当
店
限
定
日
本
酒

みよた

☎0263-37-1434そばきりみよ田 松本店

松本パルコ周辺 そば・郷土料理 MAP P16 B-4

飲食代金10%割引き
※会計時にご提出ください

おすすめの天ざる1,580円

信州の蕎麦とお酒・郷土料理が自慢
「そば屋におまかせコース」が好評！

信州ならではの蕎麦の他、郷土料理や
季節の一品料理も豊富。蕎麦や料理に
良く合う厳選された信州の地酒とそば
焼酎もおすすめ。旬の味覚が堪能でき
るそば屋におまかせコースは2,500
円。1年中味わえる「とうじそばプラ
ン」は、とうじそば・セイロ・そば米雑
炊がセットになり1,980円〜とお得。

人
気
の「
そ
ば
屋
に
お
ま
か
せ
コ
ー
ス
」２
５
０
０
円

29  11:30 〜 14:30
　 17:00 〜 20:00

 不定休
 50席
 http://www.ohtaki-gp.net/

松本市中央2-1-24
五幸本町ビル1F 東横イン隣

伊勢町通り

駅前通り

本
町
通
り

パルコ
●

リッチモンド●
ホテル松本　

ドーミーイン松本●

ファミリーマート●

花時計公園
● ●
東横イン

松本局



馬

肉

料

理

ジ
ビ
エ
料
理

信

州
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松
本
山
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焼

愛
す
る

信
州
人
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味
と
料
理

信

州

珍

味

信州・本場名物と地酒 を楽しむならココ！ 6選
せっかく松本に来たなら、ココのお店がおすすめ。

地

物

野

菜

う

す

焼

き

信

州

そ

ば

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

★

☎0263-87-6624
うす焼きカフェ 豆まめ
県内産の地粉・米粉・そば粉・豆・野菜等を奈川温
泉水を使用し焼き上げた松本版パンケーキ。季
節限定含む約８０種の内、常時６～８種ご用意。

MAP P17 C-4

松
本
の
郷
土
食

無
添
加
の
﹁
う
す
焼
き
﹂

卵
不
使
用
で
ア
レ
ル
ギ
ー
・
ビ
ー
ガ
ン
の
お
客
様
に
も
安
心

【住】松本市中央3-11-5 【休】火曜・水曜
【営】9:00～18:30（18:00/冬季）
　　9:00～11:00（モーニング）

おすすめ
★持ち帰り・予約・全国発送も
OK！店内では朝から夕方ま
で食事もできる

★モーニングセット500円

創業明治32年から続く老舗の味を継承
本場の馬肉が堪能できる馬肉専門居酒屋

馬肉バル 新三よし 松本本店
馬肉専門居酒屋として、定番料理から創作料理までこだわりの
馬肉料理を３０種類以上ご用意。馬肉は高タンパク、高ミネラ
ル、低カロリー、さらにはコラーゲンたっぷりなので美容や健康に
も◎。他、郷土料理・信州特産品・地酒も多数取り揃えており、接
待や観光にも最適！賑やかながらも落ち着いていられる居酒屋
の世界観を大切にしており、店内は馬に関する置物や時代を
感じられる古き良きノス
タルジックな雰囲気と
なっている。

MAP P16 C-4 ☎0263-39-0141

カ
ウ
ン
タ
ー
席
も
あ
る
の
で

お
一
人
で
も
安
心
し
て
ご
来
店
Ｏ
Ｋ

刺
身
・
鍋
・
グ
リ
ル
・
揚
げ
物
な
ど
様
々
な
馬
肉
料
理
を
堪
能

【住】松本市中央1-7-17 毛利ビル1F・2F
【営】11:30～14:00（LO 13:30）  【休】無休
　　17:00～22:00（LO 21:30）  【席】140席

伊勢町通り

駅前通り

本
町
通
り

パルコ
●

リッチモンド●
ホテル松本　

ドーミーイン松本●

ファミリーマート●

花時計公園
● ●
東横イン

松本局

★

駅前通り

中町通り

大
橋
通
り

女鳥羽川はかり資料館
●

●
まつもと

市民芸術館

●
蔵シック館

●
NHK

松本市
美術館
●

●
端松寺

SBC●

★

昼は手打ちそばが食べられる食事処
夜は旬を味わえる居酒屋

そば処郷土居酒屋 和利館
座敷がメインの店内は、昔ながらのホッと落ち着ける雰囲気。
旬の食材を使用したおつまみと地粉100%の手打ちそばを
ゆっくりと味わえる。10種類の地酒は試飲サイズをご用意！飲
み比べを楽しんで！時間をかけ丁寧に下処理したジビエは、
「鹿肉クリスピー唐揚げ970円」、「鹿肉メンチカツ1,080円」、
「またぎ焼き3串セット
1,400円」が人気！

MAP P16 C-2 ☎0263-33-7960

鹿
肉
メ
ン
チ
カ
ツ
１
０
８
０
円

ま
た
ぎ
焼
３
串
・
鹿
肉
ク
リ
ス
ピ
ー
唐
揚
げ
・
鹿
肉
オ
イ
ス
タ
ー
炒
め

【住】松本市中央1-3-2
【営】11:30～14:00　17:00～22:30
【休】日曜　【席】24席　【P】なし

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

冷たい仕上げ
ミニ蕎麦サービス

※ランチ不可　※1枚で4名様まで
※来店時・注文時にご提出ください

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

★

松本駅徒歩２分
おひとり様でも安心の店。個室も完備！

居酒屋 しんざん
松本駅から徒歩３分。馬刺・野沢菜・珍味蜂の子・信州サーモ
ン・安曇野ざるそば等の信州の郷土料理が楽しめる居酒屋。
地元の素材を使い旬の味を生かした自家製料理が味わえ
る。信州を代表する地酒や本格焼酎も豊富。店内は民芸調
で、落ち着いた和の空間。おすすめの天然ジビエはクセがな
く新鮮。鹿刺・山賊焼
き。他、岩魚刺身・信州
サーモン刺・生にしん
刺も人気。

MAP P16 B-2 ☎0263-36-3670 

映
画
の
ロ
ケ
地
に
も
な
っ
た

風
情
あ
る
店
内

山
賊
焼
・
馬
刺
し
・
信
州
サ
ー
モ
ン
刺
し

【住】松本市中央1-2-11
【営】17:00～21:20（LO）
【休】日曜（原則として）
【席】80席　【P】電話にて要相談

ファーストドリンク
１杯サービス

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

※グループ全員に１杯サービス
※注文時にご提出ください

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

ど
さ
ん
こ
馬
刺
し
豪
華
特
選
盛
り
３
５
８
０
円

名物の馬刺し・ジビエ料理・信州そば
まるごと信州を味わう郷土料理店

信州酒場 山里
松本駅前の観光客や地元のファンに支持される信州郷土料
理の店。地元の猟師が獲った、熊・猪・鹿・兎などで作る珍しい
ジビエ料理も味わえる。名物の信州手打ちそば720円・どさんこ
馬刺し1,500円・名物松本山賊焼き1,100円（ハーフ690円）な
ど、信州の郷土料理が好評。どさんこ馬をまるごと一頭買いす
る馬肉が自慢。馬肉・馬刺しの豪華特選盛り3,580円をはじめ、
季節毎に変わるメニュー
もおすすめ。信州の地
酒・地焼酎も豊富。

MAP P16 C-3

金
魚
の
看
板
が
目
印
！

出
張
の
方
や
観
光
客
に
も
人
気
！

【住】松本市中央1-4-2　酒楽ビル 2F・3F
【営】17:00～23:30
【休】火曜
【席】90席

☎0263-88-8645

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

ドリンク１杯サービス
※詳細はスタッフまで
※来店時・注文時にご提出ください

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

ドリンク１杯半額
※生ビール（中）・ハイボール・ソフトドリ
ンクより選択
※来店時・注文時にご提出ください

☎0263-39-3447
松本藩酒場 酒楽
山の幸・里の幸・海の幸が揃う郷土居酒屋。馬刺
しや信州そばなどの郷土料理や、信州ソウル
フードなどが揃う。地酒は種類豊富にご用意。

MAP P16 B-2

信
州
の
味
と
酒
を

こ
こ
一
軒
で
堪
能

馬
一
頭
買
い
の
馬
刺
し
や
山
賊
焼
き
・
海
の
幸
等

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

※グラス生ビール・ソフトドリンクより選択
※来店時・注文時にご提出ください

ドリンク１杯サービス

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

★【住】松本市中央1-3-3
【営】17:00～23:30　17:00～22:30（日・祝）
【休】不定休　【席】59席

10
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州
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味

信州・本場名物と地酒 を楽しむならココ！ 6選
せっかく松本に来たなら、ココのお店がおすすめ。

地

物

野

菜

う

す

焼

き

信

州

そ

ば

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

★

☎0263-87-6624
うす焼きカフェ 豆まめ
県内産の地粉・米粉・そば粉・豆・野菜等を奈川温
泉水を使用し焼き上げた松本版パンケーキ。季
節限定含む約８０種の内、常時６～８種ご用意。

MAP P17 C-4

松
本
の
郷
土
食

無
添
加
の
﹁
う
す
焼
き
﹂

卵
不
使
用
で
ア
レ
ル
ギ
ー
・
ビ
ー
ガ
ン
の
お
客
様
に
も
安
心

【住】松本市中央3-11-5 【休】火曜・水曜
【営】9:00～18:30（18:00/冬季）
　　9:00～11:00（モーニング）

おすすめ
★持ち帰り・予約・全国発送も
OK！店内では朝から夕方ま
で食事もできる

★モーニングセット500円

創業明治32年から続く老舗の味を継承
本場の馬肉が堪能できる馬肉専門居酒屋

馬肉バル 新三よし 松本本店
馬肉専門居酒屋として、定番料理から創作料理までこだわりの
馬肉料理を３０種類以上ご用意。馬肉は高タンパク、高ミネラ
ル、低カロリー、さらにはコラーゲンたっぷりなので美容や健康に
も◎。他、郷土料理・信州特産品・地酒も多数取り揃えており、接
待や観光にも最適！賑やかながらも落ち着いていられる居酒屋
の世界観を大切にしており、店内は馬に関する置物や時代を
感じられる古き良きノス
タルジックな雰囲気と
なっている。

MAP P16 C-4 ☎0263-39-0141

カ
ウ
ン
タ
ー
席
も
あ
る
の
で

お
一
人
で
も
安
心
し
て
ご
来
店
Ｏ
Ｋ

刺
身
・
鍋
・
グ
リ
ル
・
揚
げ
物
な
ど
様
々
な
馬
肉
料
理
を
堪
能

【住】松本市中央1-7-17 毛利ビル1F・2F
【営】11:30～14:00（LO 13:30）  【休】無休
　　17:00～22:00（LO 21:30）  【席】140席

伊勢町通り

駅前通り

本
町
通
り

パルコ
●

リッチモンド●
ホテル松本　

ドーミーイン松本●

ファミリーマート●

花時計公園
● ●
東横イン

松本局

★

駅前通り

中町通り

大
橋
通
り

女鳥羽川はかり資料館
●

●
まつもと

市民芸術館

●
蔵シック館

●
NHK

松本市
美術館
●

●
端松寺

SBC●

★

昼は手打ちそばが食べられる食事処
夜は旬を味わえる居酒屋

そば処郷土居酒屋 和利館
座敷がメインの店内は、昔ながらのホッと落ち着ける雰囲気。
旬の食材を使用したおつまみと地粉100%の手打ちそばを
ゆっくりと味わえる。10種類の地酒は試飲サイズをご用意！飲
み比べを楽しんで！時間をかけ丁寧に下処理したジビエは、
「鹿肉クリスピー唐揚げ970円」、「鹿肉メンチカツ1,080円」、
「またぎ焼き3串セット
1,400円」が人気！

MAP P16 C-2 ☎0263-33-7960

鹿
肉
メ
ン
チ
カ
ツ
１
０
８
０
円

ま
た
ぎ
焼
３
串
・
鹿
肉
ク
リ
ス
ピ
ー
唐
揚
げ
・
鹿
肉
オ
イ
ス
タ
ー
炒
め

【住】松本市中央1-3-2
【営】11:30～14:00　17:00～22:30
【休】日曜　【席】24席　【P】なし

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

冷たい仕上げ
ミニ蕎麦サービス

※ランチ不可　※1枚で4名様まで
※来店時・注文時にご提出ください

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

★

松本駅徒歩２分
おひとり様でも安心の店。個室も完備！

居酒屋 しんざん
松本駅から徒歩３分。馬刺・野沢菜・珍味蜂の子・信州サーモ
ン・安曇野ざるそば等の信州の郷土料理が楽しめる居酒屋。
地元の素材を使い旬の味を生かした自家製料理が味わえ
る。信州を代表する地酒や本格焼酎も豊富。店内は民芸調
で、落ち着いた和の空間。おすすめの天然ジビエはクセがな
く新鮮。鹿刺・山賊焼
き。他、岩魚刺身・信州
サーモン刺・生にしん
刺も人気。

MAP P16 B-2 ☎0263-36-3670 

映
画
の
ロ
ケ
地
に
も
な
っ
た

風
情
あ
る
店
内

山
賊
焼
・
馬
刺
し
・
信
州
サ
ー
モ
ン
刺
し

【住】松本市中央1-2-11
【営】17:00～21:20（LO）
【休】日曜（原則として）
【席】80席　【P】電話にて要相談

ファーストドリンク
１杯サービス

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

※グループ全員に１杯サービス
※注文時にご提出ください

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

ど
さ
ん
こ
馬
刺
し
豪
華
特
選
盛
り
３
５
８
０
円

名物の馬刺し・ジビエ料理・信州そば
まるごと信州を味わう郷土料理店

信州酒場 山里
松本駅前の観光客や地元のファンに支持される信州郷土料
理の店。地元の猟師が獲った、熊・猪・鹿・兎などで作る珍しい
ジビエ料理も味わえる。名物の信州手打ちそば720円・どさんこ
馬刺し1,500円・名物松本山賊焼き1,100円（ハーフ690円）な
ど、信州の郷土料理が好評。どさんこ馬をまるごと一頭買いす
る馬肉が自慢。馬肉・馬刺しの豪華特選盛り3,580円をはじめ、
季節毎に変わるメニュー
もおすすめ。信州の地
酒・地焼酎も豊富。

MAP P16 C-3

金
魚
の
看
板
が
目
印
！

出
張
の
方
や
観
光
客
に
も
人
気
！

【住】松本市中央1-4-2　酒楽ビル 2F・3F
【営】17:00～23:30
【休】火曜
【席】90席

☎0263-88-8645

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

ドリンク１杯サービス
※詳細はスタッフまで
※来店時・注文時にご提出ください

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

ドリンク１杯半額
※生ビール（中）・ハイボール・ソフトドリ
ンクより選択
※来店時・注文時にご提出ください

☎0263-39-3447
松本藩酒場 酒楽
山の幸・里の幸・海の幸が揃う郷土居酒屋。馬刺
しや信州そばなどの郷土料理や、信州ソウル
フードなどが揃う。地酒は種類豊富にご用意。

MAP P16 B-2

信
州
の
味
と
酒
を

こ
こ
一
軒
で
堪
能

馬
一
頭
買
い
の
馬
刺
し
や
山
賊
焼
き
・
海
の
幸
等

クーポン特典 P　　に
あるよ！
29

※グラス生ビール・ソフトドリンクより選択
※来店時・注文時にご提出ください

ドリンク１杯サービス

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

★【住】松本市中央1-3-3
【営】17:00～23:30　17:00～22:30（日・祝）
【休】不定休　【席】59席

11



松本駅・松本城周辺
評判の味処　 
松本駅・松本城周辺
評判の味処　 
若者に人気のダイニングバー・居酒屋・レストランなど
郷土料理や幅広いジャンルの料理が味わえるお店を紹介！

P29の楽天トラベルナビ
【共通クーポン券】

クーポンのご利用方法松本駅・松本城周辺の
マップはP16・P17
をご覧ください

P29に
あるよ！

気軽に立ち寄れる

を切り取ってご利用ください！

※本誌掲載の情報は2023年4月17日現在のものです。　※本誌掲載の各種料金は【本体価格＋消費税（10％）】の税込価格です。
※各種料金が店舗により変更となる場合がございますので、ご利用の際は改めて店舗にご確認ください。
※新型コロナウイルスの感染拡大状況により、営業時間の短縮や臨時休業となる場合もございます。ご利用の際は店舗にご確認ください。

12

新鮮な魚と郷土料理が自慢
地酒の品揃えも豊富

郷土料理や季節の食材を使った料理で
「美味しい！」を日々追求中！信州の旨
い酒の飲み比べも楽しめる。ここでし
か飲めない地酒も…。地酒は升にて!

 16:00 〜 22:20（LO）
 日曜（他2日程）
 110席

松本市中央1-3-10

馬刺しや山賊焼き880円

たいりょう

☎0263-32-1386大漁
公園通り周辺 郷土料理・居酒屋 MAP P16 B-2

地酒1杯サービス
※来店時・注文時にご提出ください

29

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

煙の中に広がる昭和
懐かしのジンギスカン屋！

自分のペースで焼きながら気軽に飲め
る店。人気は「ジンギスラム」と「豚ホ
ルモン」。ハイボール・キャベツ・キム
チ・韓国風冷奴がベストマッチ！

 17:00 〜 23:00
 日曜（第2日曜は営業）
 28席

松本市中央1-3-11
昭和横丁内

松本山雅FC いつまでも どこまでも！
おすすめ情報

かとちゃん

☎0263-36-3888ジンギス・ホルモンかとちゃん
公園通り周辺 ジンギスカン・ホルモン MAP P16 C-2

特選牛ホルモン・ラムロー
ス・ホッピー・角ハイボール
食べて飲んでもお一人様
2,000円前後が嬉しい。
喫煙可能店（U-20 ○＼ ）

★

★

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

食べログ百名店に選ばれた
地元客から観光客に好評の店
落ち着いた和の空間で四季折々の和食
を堪能。馬刺や信州牛など地元食材使
用の料理が好評。地元産最高級馬刺
1,650円。地酒・焼酎・ワインも豊富。

隠れた名店で味わう郷土料理の数々

きくぞう

☎0263-36-3728味処きく蔵
松本城・上土通り周辺 居酒屋・和食 MAP P17 B-4

ドリンク1杯サービス
※グラスビール・ソフトドリンクより選択
※来店時・注文時にご提出ください

29

 17:30 〜 21:30（LO）
 日曜
 42席
 http://matsumoto-kikuzou.com/

松本市大手4-7-10

松本城

大
名
町
通
り

縄手通り

松本市役所
●

民族資料館●

●
NTT

●
四柱神社●

八十二銀行

しんきん
●

しんきん●

●　
松本丸の内ホテル

サザンクロス
イン松本
● ●　

ホテル花月

女鳥羽川
女鳥
羽川

●
魚万

東
町
通
り

けんしん
●

●
ホテル花月

正行寺
●

●
妙勝寺

大手局
●ラーメンQ

●松本市役所

鮮度と素材にこだわる！
何を食べても美味しい店

裏町で35年、隠れた魚料理の名店。
他ではお目にかかれないガスエビの唐
揚げ・牛すじ煮（本すじ）が人気。岩ガ
キ・タラの芽・こしあぶら等も好評！

おすすめの珍味・旬料理が40種類以上
おすすめ情報

はまちどり

☎0263-36-5700居酒屋 浜千鳥
松本城周辺 居酒屋 MAP P17 B-4

飲み放題付宴会コース
お一人様5,000円〜。
宴会料理は、すき焼き（牛・
豚）・しゃぶしゃぶ（牛・豚）
から選べる。

★

★
 17:00 〜 22:00（LO）
 水曜
 28席

松本市城東1-3-19
松永ビル1F
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女鳥羽川

本
町
通
り

中町通り
●

蔵シック館

松本局

●みずほ銀行

●7-11

●りそな銀行

東横イン
●

伊勢町通り
●
パルコ

●
長野銀行蔵のはなれ、２階和室は全てテーブル席

中町通りにある老舗和食処で旬の味を堪能
信州の誇る日本酒も各種勢ぞろい

四季折々の旬な素材を活かし、和の基
本的な技法で一流の板前が作る料理。
松本奈川産信州サーモン、富山湾産生
ホタルイカ・生白エビ等、産地直送の
魚介類を堪能。昼は山賊焼、その他山
形村の美味しいとろろや地元産山菜

（タラの芽・山うど・コシアブラ）もおす
すめ。

旅
の
途
中
で
も
ぜ
ひ
立
ち
寄
り
た
い
一
軒

くろもん

☎0263-32-7683松本くろ門
中町通り周辺 居酒屋・和食 MAP P17 C-3

ドリンク
1杯サービス

※グラスビール・ウーロン茶より選択
※来店時・注文時にご提出ください

29
 11:30 〜 14:00

    17:30 〜 22:00
 　（LO 21:30）

 日曜・月曜
 60席

松本市中央2-9-11

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

雰囲気の良い落ち着いた店内

黒毛和牛溶岩焼きと挽き肉料理がおすすめ！
            長野県産地酒が豊富な大人の隠れ家

溶岩プレートでふっくらジューシーに
焼き上げる肉厚ステーキが間違いナ
シ！おすすめはもちろん黒毛和牛！日
本酒は地酒から各地の希少な銘酒まで
お肉にピッタリな一杯をご提案。目の
前で注ぐサービスは酒好きにも好評！
ワインは長野県産をはじめ常時15種
類以上、クラフトビールも多数。

肉
食
男
女
の
胃
袋
を
つ
か
む
高
グ
レ
ー
ド
の
肉
品
質

ひゃくしき

☎0263-39-1685百式
松本駅前周辺 居酒屋・肉料理 MAP P16 C-2

ドリンク
1杯サービス

※生ビール・サワー・ソフトドリンク・地酒より選択
※来店時・注文時にご提出ください

29

 17:00 〜 24:00
 不定休
 46席

松本市中央1-3-2　B1F
マクドナルド右奥地下

信州の安心なお店認証店。少人数（1名様からご
予約可）のお食事、各種宴席のご予約を承り中。
ご宴会プラン4,400円〜、お祝い膳コース料理
6,655円〜、法事用コース料理6,655円〜。一
般のご宴席の他、テイクアウト弁当1,944円〜・
サンドイッチ1,296円〜・法事用テイクアウト弁
当3,564円〜も（土・日・祝日除く3日前まで、配
達は5ケ以上〜・松本市内1回1 ヶ所に限る・配達
料550円）。お気軽にお問い合わせを。新型コロ
ナウイルス感染防止対策も実施中。

信
州
吟
醸
豚
ロ
ー
ス
ト
ポ
ー

ク 

１
２
９
６
円

スタッフおすすめのテイクアウト弁当3,564円旬の素材を使った美しい料理と思い出に残る素晴らしいひとときを演出してくれる※写真はイメージ

神社併設の結婚式場として県下最大規模の梅風閣
各種ご宴会プランのご予約承り中！ばいふうかく

☎0263-32-6310深志神社梅風閣
深志周辺 創作料理 MAP P16

おすすめ情報
人数に合わせた個室もご用意。各種コース料理5,445円〜、フリー
ドリンク2,178円〜。
ご宴会プラン4,400円〜フリードリンク別途。ご予算に応じて承り
ますので、お気軽にご相談ください。
駐車場無料（70台）

★

★

★

 10:00 〜 22:00
　 （完全予約制）

 無休
 200席
 70台
 https://baifukaku.jp

松本市深志3-7-43

大
橋
通
り

女鳥羽川

駅前通り

中町通り
●　
はかり
資料館

●    
まつもと

市民芸術館

●
蔵シック館

NHK
●

●
端松寺

●
全久院

SBC●●けんしん

●極楽寺

松本局
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信州地酒から全国の銘酒まで種類豊富

信州地酒を中心とした日本酒飲み放題！
早飲みするならココ！ハッピーアワー実施中★

上質な牛タン料理と日本酒飲み放題
が楽しめる店。じっくり煮込んだ「ゆ
でタン」や「タンすじカレー」は絶品！
県内では珍しい日本酒飲み放題（生ビ
ールは2杯まで可）は、90分2,000
円or180分3,000円。日本酒は全て
OKで超おトク！飲み放題利用の方
は、持ち込み・デリバリー等自由！

ジ
ュ
ー
シ
ー
な
旨
み
あ
ふ
れ
る
牛
肉
を
安
価
に
提
供
！

おすすめ情報

伊勢町通り

女鳥羽川今
町
通
り

Mウィング
●

浄林寺
●

7-11●
ホテル大手
●

ホテルマツモト
よろづや

●

●ホテルトレンド松本

●スーパー
　ホテル

たんやももせ

☎0263-88-8802たんや もも瀬
松本駅前周辺 居酒屋・肉料理 MAP P16 A-3

ハッピーアワー（14:30 〜
18:00）選べるドリンクが
1杯110円！生ビールは1
杯220円！
テーブル席の個室も完備

★

★

 14:30 〜 21:00
 不定休
 30席

松本市中央1-22-17
プラザ1F

くらのむこう

☎0263-36-7880そば居酒屋蔵のむこう
松本駅周辺 そば・郷土料理・居酒屋 MAP P16 B-2

ドリンク1杯サービス
※詳細はスタッフまで
※来店時・注文時にご提出ください

29

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

大きなちょうちんが目印

松本駅から徒歩1分の好立地！
蕎麦と地酒が味わえる郷土料理店

松本駅から徒歩1分のそば居酒屋。信
州の酒と食材にこだわる店。道産子馬
一頭買いの馬刺しをはじめ、そば粉を
使った料理や山菜など信州の味覚が堪
能でき、信州の地酒や地焼酎も豊富。
純日本建築の風情ある店内でくつろげ
る。自慢の蕎麦は地粉を使った香り豊
かな本物の手打ちそば（1枚780円）。

 17:00 〜 23:30
 水曜
 56席

松本市中央1-2-21

名
物
の
馬
刺
し
の
他
、
信
州
の
酒
に
会
う
一
品
の
数
々

みよた

☎0263-37-1434そばきりみよ田 松本店

松本パルコ周辺 そば・郷土料理 MAP P16 B-4

飲食代金10%割引き
※会計時にご提出ください

そば屋におまかせコース2,500円

信州の蕎麦とお酒・郷土料理が自慢
「そば屋におまかせコース」が好評！

信州ならではの蕎麦の他、郷土料理や
季節の一品料理も豊富。蕎麦や料理に
良く合う厳選された信州の地酒とそば
焼酎もおすすめ。旬の味覚が堪能でき
るそば屋におまかせコースは2,500
円。1年中味わえる「とうじそばプラ
ン」は、とうじそば・セイロ・そば米雑
炊がセットになり1,980円〜とお得。

郷
土
料
理（
馬
も
つ
煮
５
９
０
円
・
馬
刺
し
１
２
８
０
円
）

29  11:30 〜 14:30
　 17:00 〜 20:00

 不定休
 50席
 http://www.ohtaki-gp.net/

松本市中央2-1-24
五幸本町ビル1F 東横イン隣

伊勢町通り

駅前通り

本
町
通
り

パルコ
●

リッチモンド●
ホテル松本　

ドーミーイン松本●

ファミリーマート●

花時計公園
● ●
東横イン

松本局

 18:00 〜 24:00　
　 18:00 〜深1:00（金・土）

 水曜
 23席

松本市中央1-27-15

価格も昭和らしくリーズナブル

昭和を必死で生き抜いてきた人の憩いの場
おひとり様も出張の方もお気軽にどうぞ♪

「昭和チックな居酒屋」一夜"わんない"
は、和・洋・中なんでもありのごちゃま
ぜ居酒屋♪「マスター！◯◯ある？」と
言われればできるだけ「あるよ♪」と応
えたい。そんなわがままのきく店。鉄
板ジンギスカン・牡蠣ホイル焼き・牛ホ
ルモンと野菜の辛辛炒め各700円・長
芋のガーリックステーキ550円。。

ど
こ
か
懐
か
し
い
店
内　

焼
き
鳥
各
種
も
用
意

わんない

☎0263-88-3555居酒屋一夜
今町通り周辺 居酒屋・郷土料理 MAP P16 A-1

ドリンク1杯サービス
※1,000円以上の料理注文に限る
※セットメニューは除く
※来店時・注文時にご提出ください

29

伊勢町通り

女鳥羽川今
町
通
り

Mウィング
●

浄林寺
●

7-11●
ホテル大手
●

ホテルマツモト
よろづや

●

●ホテルトレンド松本

●スーパー
　ホテル



MAP P16

松
本
駅

公園
通り

駅前通り

新
伊
勢
町
通
り

伊勢町通り

●
マクドナルド

●MIDORI

　プレミアホテル
●‒CABIN‒松本

●Mウイング
●

いろはグラン
ホテル

7-11●

●スーパー
　ホテル

ホテル
ウェルカム

●　ホテル
●モルシャン

ホテルニュー
ステーション
　●

　ファミリー
マート●

ホテル●
飯田屋　

★豚骨らあめん
専門店　　  とんこつ家ZUN（ずん）

MAP P16 B-2

☎0263-87-8839☎0263-87-8839

松本駅近くのメニュー豊富なラーメン店
人気店「寸八」姉妹店として営業中！

豚骨醤油らあめん（並） 770円

「寸八」ゆずりの濃
厚豚骨スープ。全て
のラーメンは味濃
淡・脂・麺の茹で加
減の調整が可能。
チャーハン・飯物・
唐揚げ・餃子等やア
ルコールも豊富。

【住】松本市中央1-2-16 1F
【休】不定休　【席】23席　【P】なし
【営】11:30～深2:00　売切次第終了

麺屋 黄昏（たそがれ）
MAP P16

☎0263-24-0788☎0263-24-0788

毎日でも食べられる優しい味わい
昔ながらの中華そば「黄昏そば」が自慢

黄昏そば 850円

看板メニューは、昔
ながらのあっさり系
の中華そば「黄昏そ
ば」。油を使わない
ヘ ルシーなゆで
ギョーザ（3個250
円・5個400円）も
好評。

【住】松本市庄内1-1-26
【営】10:00～14:20　17:00～20:30　【休】火曜　
　　 7:00～13:50（月曜）　【席】22席　【P】5台

味玉1個サービス
クーポン特典

P　　に
あるよ！
29

※麺類注文の方1品
につき1品

※注文時にご提出く
ださい

お好きなトッピング
1品サービス

クーポン特典
P　　に
あるよ！
29

※麺類注文の方1品
につき1品

※注文時にご提出く
ださい

本庄橋
栄橋

至松本駅

薄川

田川

ホテル
ブエナビスタ

●

相澤病院
●

★

●カインズ

●7-11

7-11●

ローソン●

大糸線

梓川

長
野
自
動
車
道

松本
I.C

158

★煮干しらあめん 燕黒
MAP P16

☎0263-78-2915☎0263-78-2915

「おかげさまで10周年!!
進化し続ける燕黒にご期待ください」

極ニボ搾りスペシャル
1,140円

大量の煮干しから
丁寧に搾り出した
スープは苦味やエグ
味を一切感じない。
濃厚な煮干しの旨
みだけを抽出し、自
家製の細麺と合わ
せた極上の一杯。

【住】松本市梓川倭2659-1
【営】11:30～15:00　17:00～22:00
【休】木曜・第1水曜　【席】24席　【P】共有34台

110円トッピング1品サービ
ス

クーポン特典
P　　に
あるよ！
29

※麺類注文の方1品
につき1品

※注文時・会計時に
ご提出ください

麺肴 ひづき あさのや
MAP P16

☎0263-27-6565☎0263-27-6565

老舗「あさの」の味を継承
深みと厚みが増した支那そばが大人気！

支那そば ７７０円

松本市で20年以上
愛された「食事処あ
さの」の味をベース
に 麺 肴ひづきで
培った素材の選定
を経て大幅進化し
た「支那そば」は大
人気。

【住】松本市並柳2-7-12
【休】月曜、火・金曜の夜　【席】28席　【P】10台（店前）・5台（第2駐車場）
【営】11:00～15:00　17:30～21:30

110円・1５0円トッピングか
ら

1品or大盛りサービス
クーポン特典

P　　に
あるよ！
29

※麺類注文の方1品
につき1品

※注文時にご提出く
ださい

イエローハット
●

●
弘法山
古墳

7-11●

キタムラ●

至松本市街地

至
南
松
本
駅

●
塩ノ崎
医院

●
タイヤ館

●
靴流通
センター

★

楽天トラベルナビ編集部がおすすめする４選 〈松本市内〉楽天トラベルナビ編集部がおすすめする４選 〈松本市内〉

信州・松本を代表する人気ラーメン店。店の看板ラーメンをはじめ、
煮干し系・醤油系・中華そば系・とんこつ系のラーメンが勢揃い！
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松本駅周辺MAP
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至
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庄内周辺MAP

本庄橋
栄橋
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薄川

田川

ホテル
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イエローハット
●

●
弘法山
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キタムラ●

至松本市街地
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●
靴流通
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16

大好評の炉ばたを囲む

大きなカウンターには

全国から日替りで取り寄せた

船直の新鮮な魚介や

地元産の野菜などが

ずらりと並ぶ

・イワナ塩焼き850円 ・野沢菜300円

・山賊焼き（小）680円 ・山賊焼き900円

・蜂の子生姜煮890円 ・五平餅300円

・馬のレバー刺身1,350円

・手打ち蕎麦500円 ・イナゴ佃煮380円

・信州サーモン刺身850円

郷土の味いろいろ

安曇野産わさび菜おひたしサービス
※他券・ポイントカード等との併用、クーポンのみの利用不可。

【 楽天トラベルナビ 】有効期限2023年10月31日

松屋
ローソンローソン

公
園
通
り

リッチモンド
ホテル松本
リッチモンド
ホテル松本

プレイランド●プレイランド●

パルコ通りホテルウェルカム向い

17：00～24：00（LO 23：15）
☎0263-37-1000

炉ばた庄屋
山海の幸・季節の肴

robatashoya@gmail.com

宴会のご要望は
こちらへ

お客様のご宴会料理をプランニングいたします。
メールにて送信していただきながら、宴席がより充実したものになるよう
力を入れさせて頂きます。

「旬の旨い」を「旬の旨い」を「旬の旨い」を

しゃもじで…しゃもじで…しゃもじで…



松本城・中町周辺MAP

ふ
か
尾
の
名
に
か
け
て

本
物
し
か
出
さ
な
い
。

厳選肉料理処 飛騨牛料理指定店 第５２０８号

安曇野市三郷温6110-1　TEL／0263-77-3005
営業時間／11：00～14：00（LO） 17：00～21：30（LO）
定　休　日／不定休 ふか尾

しゃぶしゃぶ ステーキ すきやき
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